Meniiplan vom 29.06.2026 - 05.07.2026

Suppe Menu 1 Menu 2 Dessert
Montag, Tagessuppe 51,511,52,54,58,60 Tortellini in 1251511,52,54,58 Nudeln mit 5511 Kompott 12
29.06.26 Kase Sahne SolRe 5258 TomatensoRe und 2515115258
Salatbeilage 525458561 Salatbeilage 52545861
Dienstag, | Salat-Vorspeise 525458561 Lauch-Hackfleischeintopf GrieBbrei 515115258 Nusspudding 12528
30.06.26 2,3,12,51,511,515,52,58,60 Kirschen SchokosoRe 5258
Mittwoch, | Tagessuppe 5151152545860 | Hihnchenstreifen mit buntem Ge- Kartoffeltaschen mit 5258 Gotterspeise 12
01.07.26 muse und Salzkartoffeln dazu To- Krauterquark 25258 VanillesoBe 125258
matensolle 5258
Donnerstag, | Tagessuppe 551152545860 Jagerschnitzel mit 251511 Gemiuseschnitzel mit 2515115125165258 | Joghurtspeise 125258
02.07.26 Salzkartoffeln Salzkartoffeln
Mohrensalat ¢ helle Sol3e 2515115258
Mohrensalat ¢
Freitag, Tagessuppe 51,511,52,54,58,60 Brathering mit 812,51,511,55,57 Eier in SenfsofRe mit 251,511,52,54,58,61 Mandarinenkompott
03.07.26 Gurkensalat und 26! Gurkensalat und 26t
Salzkartoffeln Salzkartoffeln
Samstag, | Salat-Vorspeise 525458561 Mohreneintopf mit 26063 Rihrei 2525458 Bananenpudding mit
04.07.26 Fleischeinlage dazu Bratkartoffeln 12 52,58
SchokosoRe 5258
sonntag, | Tagessuppe St5it52545860 | Schweinenacken in Senfkruste da- Blumenkohl mit e Eisdessert 128
05.07.26

ZU 1,2,61,63
Blumenkohl mit €

Salzkartoffeln
Brate nso Be 51,511,52,58,61

Salzkartoffeln mit
Sauce Hollandaise 52545860

Enthalt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstarker; (4) mit SGRungsmittel; (8) mit Zuckerarten und StiRBungsmittel; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (16) mit Phosphat; (19) mit Milchei-

weill Enthalt Allergene: (93) unter Verwendung von Alkohol; (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (512) Dinkel und Dinkelerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeugnisse; (516) Hafer und Hafer-
erzeugnisse; (52) Laktose; (53) Krebstiere und -erzeugnisse; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (57) Soja und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (59) Schalenfriichte und -erzeugnisse; (592) Haselniisse und Haselnus-
serzeugnisse; (593) Walniisse und Walnusserzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse; (63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/I, als SO2 angegeben

Wir wiinschen einen
Guten Appetit

Einrichtungsleitung

Kiichenleitung

Beirat

Anderungen vorbehalten!

Die Beilagen beider Meniis
sind austauschbar

Café-Restaurant

VIER JAHRESZEITEN

Senioren-Park

carpe diem



Meniiplan vom 06.07.2026 - 12.07.2026

Suppe Menu 1 Menu 2 Dessert
Montag, | Tagessuppe 5151152545860 Nudeln mit 51512 Nudeln mit 52511 Kompott 22
06.07.26 .
Schinken-SahnesoRe und Tomatensauce 5258
1,2,16,51,511,52,58 Balkansalat 21363
Balkansalat 21363
Dienstag, | salat-Vorspeise 52545861 | Bremer bunte Finken (Bohnenein- Germknodel mit 151511 Erdbeerpudding 125258
07.07.26 . . . .
topf) mit Wursteinlage VanillesoRe 125258 VanillesoRe 125258
1,2,3,16,51,511,515,52,58,60
Mittwoch, | Tagessuppe 551152545860 Zegediener Gulasch mit Gemisegulasch mit 251511525860 Joghurtspeise 125258
08.07.26 -
2,3,51,511,515,52,58,60 Petersilienkartoffeln
Petersilienkartoffeln
Donnerstag, Tagessuppe 51,511,52,54,58,60 Leberkase mit 12316,51,511,52,57,58,61 Ruhrei mit 2:52.54.58 Zitronenpudding 12,52,58
09.07.26 . ..
Schmorzwiebeln und 2 Kartoffelpliree 213525863 FruchtsolRe 2
Kartoffelpliree 213525863 Salatbeilage 52545861
Freitag, | Tagessuppe 5151152545860 Fischfrikadelle mit 51511525558 Eierfrikassee mit 251511525458 Schokopudding 558
10.07.26 i
Remouladensol3e 1241252545758 Salzkartoffeln VanillesoRRe 125258
Salzkartoffeln
Samstag, | Salat-Vorspeise 52545861 | Linseneintopf mit 23515115155258606163 | Apfelringe im Backteig 55115258 Cremspeise 125258
11.07.26 . . .
Fleischeinlage VanillesolRe 125258
Sonntag, | Tagessuppe 5151152545860 | Hihnchenschnitzel mit 25151161 Sellerieschnitzel mit 2351511525860 Eisdessert 1258
12.07.26

Salzkartoffeln
Tomaten-Paprikasolie

93,2,3,51,511,515,52,58,60,63

Salzkartoffeln
Tomaten-Paprikasolie

93,2,3,51,511,515,52,58,60,63

Enthalt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstarker; (4) mit SUBungsmittel; (8) mit Zuckerarten und StiRungsmittel; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (16) mit Phosphat; (19) mit Milchei-
weill Enthalt Allergene: (93) unter Verwendung von Alkohol; (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (512) Dinkel und Dinkelerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeugnisse; (516) Hafer und Hafer-

erzeugnisse; (52) Laktose; (53) Krebstiere und -erzeugnisse; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (57) Soja und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (59) Schalenfriichte und -erzeugnisse; (592) Haselniisse und Haselnus-
serzeugnisse; (593) Walniisse und Walnusserzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse; (63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben

Wir wiinschen einen
Guten Appetit

Einrichtungsleitung

Kiichenleitung

Beirat

Anderungen vorbehalten!

Die Beilagen beider Meniis
sind austauschbar

Café-Restaurant

VIER JAHRESZEITEN

Senioren-Park

carpe diem



Meniiplan vom 13.07.2026 - 19.07.2026

Suppe Menu 1 Menu 2 Dessert
Montag, | Tagessuppe 5151152545860 Bratwurst mit 166061 vegetarische Bratwurst mit 5151154 Kompott 22
13.07.26 Himmel und Erde mit 213525863 Himmel und Erde mit 213525863
Salatbeilage 525458561 Salatbeilage 52545861
Dienstag, | Tagessuppe 5151152545860 Kartoffelsuppe mit 121252586061 | Apfelpfannkuchen mit Vanillesauce| Bananenpudding mit
14.07.26 Waursteinlage 1219525861 2,12,51,511,52,54,58 52,58
SchokosoRe 5258
Mittwoch, | Tagessuppe 5151152545860 Putencurry mit 121251511,52,58 Indisches Gemiusecurry mit Reis Joghurtspeise 125258
15.07.26 Reis 1,2,12,51,511,52,57,58
Donnerstag, | Tagessuppe 5151152545860 Lasagne mit Hackfleisch und Vegetarische Lasagne mit 2125860 Obstsalat
16.07.26 1,2,13,51,511,52,58,60 Selleriesalat 2136063
Selleriesalat 2136063
Freitag, Tagessuppe 51,511,52,54,58,60 Heringsstipp "Hausfrauenart" Pellkartoffeln mit Gotterspeise 12
17.07.26 1,2,4,12,51,515,52,54,55,57,58,60,61 Krauterquark 25258 VanillesoRe 125258
Pellkartoffeln mit Tomatensalat 1263
Tomatensalat 1263
Samstag, | Salat-Vorspeise 52545861 | Milchreis mit Zimt und Zucker 5258 Salatteller mit Kdse und Ei Joghurtspeise 1255258
18.07.26 Kompott 12 12,51,511,52,54,58,61
sonntag, | Tagessuppe 5151152545860 | Schweinenacken mit Backobst Apfelstrudel 51511 Kokospudding 5258
19.07.26 12,6163 Vanillesol3e 125258 FruchtsoRe 2
Salzkartoffeln

Enthélt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstérker; (4) mit StiRungsmittel; (8) mit Zuckerarten und StiRungsmittel; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (16) mit Phosphat; (19) mit Milchei-

weill Enthilt Allergene: (93) unter Verwendung von Alkohol; (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (512) Dinkel und Dinkelerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeugnisse; (516) Hafer und Hafer-
erzeugnisse; (52) Laktose; (53) Krebstiere und -erzeugnisse; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (57) Soja und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (59) Schalenfriichte und -erzeugnisse; (592) Haselniisse und Haselnus-
serzeugnisse; (593) Walniisse und Walnusserzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse; (63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/|, als SO2 angegeben

Wir wiinschen einen
Guten Appetit

Einrichtungsleitung

Kiichenleitung

Beirat

Anderungen vorbehalten!

Die Beilagen beider Meniis
sind austauschbar

Café-Restaurant

VIER JAHRESZEITEN

Senioren-Park

carpe diem



Meniiplan vom 20.07.2026 - 26.07.2026

Suppe Menu 1 Menu 2 Dessert
Montag, Tagessuppe 51,511,52,54,58,60 Hackbraten mit 2:51.511,52,54,58,61 Sellerieschnitzel mit 2:3.51,511,52,58,60 Kompott 12
20.07.26 Erbsen-Mo6hren und 5258 Erbsen-Mo6hren und 5258
Kartoffelplree 213525863 Kartoffelplree 213525863
Dienstag, | Salat-Vorspeise 52545861 | Graupeneintopf mit 351511515,525860 Kaiserschmarrn mit 51,511,52,54,58 GrieBpudding 125151152558
21.07.26 Fleischeinlage VanillesolRRe 125258 PfirsichsoRe 2
MittWOCh, Tagessuppe 51,511,52,54,58,60 Salamipizza 1,2,51,511,52,58 Pizza Margherita 1,2,51,511,52,58 Gétterspeise 12
22.07.26 Joghurtsauce 5258
Donnerstag, | Tagessuppe 5151152545860 | Konigsberger Klopse mit 2515115258 vegetarischer Nudelauflauf Sahnepudding 125258

23.07.2

3.07.26 Salzkartoffeln 1551,511,52,58,60 FruchtsoRe 2

rote Beetesalat 24

Freitag, Tagessuppe 51,511,52,54,58,60 Seelachsfilet gebraten 25151155 Blumenkohl-Kartoffelauflauf Pistazienpudding

24.07.26 Rahmgem[]se 2,51,511,52,58,60 1,2,51,511,52,58,60 12,52,58,59,593
Petersilienkartoffeln Kirschen

Samstag, | Salat-Vorspeise 525458561 Gulaschsuppe 2 Vanillenudeln 12515115258 Joghurtspeise 125258
25.07.26 Weillbrot 51511 Kirschen
sonntag, | Tagessuppe 551152545860 Schweinebraten mit 6! Pfannengemise 2 bayrisch Creme 125258
26.07.26

Pfannengemise 2
Brate nso Be 51,511,52,58,61
Salzkartoffeln

Salzkartoffeln
hel Ie SO Be 2,51,511,52,58

ErdbeersolRRe

Enthalt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstarker; (4) mit SGRungsmittel; (8) mit Zuckerarten und StiRungsmittel; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (16) mit Phosphat; (19) mit Milchei-

weill Enthélt Allergene: (93) unter Verwendung von Alkohol; (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (512) Dinkel und Dinkelerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeugnisse; (516) Hafer und Hafer-
erzeugnisse; (52) Laktose; (53) Krebstiere und -erzeugnisse; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (57) Soja und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (59) Schalenfriichte und -erzeugnisse; (592) Haselniisse und Haselnus-
serzeugnisse; (593) Walniisse und Walnusserzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse; (63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/I, als SO2 angegeben

Wir wiinschen einen
Guten Appetit

Einrichtungsleitung

Kiichenleitung

Beirat

Anderungen vorbehalten!

Die Beilagen beider Meniis
sind austauschbar

Café-Restaurant

VIER JAHRESZEITEN

Senioren-Park

carpe diem



Meniiplan vom 27.07.2026 - 02.08.2026

Suppe Menu 1 Menu 2 Dessert
Montag, | Tagessuppe 5151152545860 Frikadelle 5151154 Gemisefrikadelle 251511525458 Kompott 2
27.07.26 Putencurry mit Lauchgemiise 5258 Lauchgemiise 5258
1,2,12,51,511,52,58 Kartoffelstampf 5258 Kartoffelstampf 5258
Reis
Dienstag, | Salat-Vorspeise 52545861 Kirbiseintopf mit Hackfleisch mit Aprikosen gefiillte Quarkball- Schokopudding 5258
28.07.26 Gemusegratin 12,52,58,60 chen dazu 51511,51552,54,58,59,592 VanillesoRe 125258
1,2,12,51,511,52,58 Vanillesole 125258

Mittwoch, | Tagessuppe 5151152545860 Kartoffelpuffer mit 251511 Kartoffelgratin 15258 Cremspeise 125258
29.07.2 .

9.07.26 Apfelmus 2 Salatbeilage 525458561

Donnerstag, | Tagessuppe stsii52545860 | Schweinegeschnetzeltes mit 2525861 | Gemiisegulasch mit 251511525860 rote Griitze 2
.07.2 .
30.07.26 Salzkartoffeln Salzkartoffeln Vanillesol3e 125258
Zucchinigemdise 5258

Freitag, | Tagessuppe 5151152545860 Fischragout mit 51,511,5253,55,58 Blattspinat und 125258 Joghurtspeise 125258

31.07.26 Blattspinat und 125258 Salzkartoffeln
Salzkartoffeln

Samstag, | Salat-Vorspeise 52545861 | Hiihnersuppeneintopf mit Nudeln | Champignon Barlaucheintopf Nusspudding 125258
01.08.26 3,51,511,515,52,58,60 SchokosoRe 5258
Sonntag, | Tagessuppe 5151152545860 Hihnerfrikassee mit 2515115258 Eierfrikassee mit 251511525458 Eisdessert 1258
02.08.26

Erbsengemiise und 5258
Reis

Erbsengemiise und 5258
Reis

Enthélt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstérker; (4) mit StiRungsmittel; (8) mit Zuckerarten und StiRungsmittel; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (16) mit Phosphat; (19) mit Milchei-

weiBl Enthilt Allergene: (93) unter Verwendung von Alkohol; (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (512) Dinkel und Dinkelerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeugnisse; (516) Hafer und Hafer-
erzeugnisse; (52) Laktose; (53) Krebstiere und -erzeugnisse; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (57) Soja und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (59) Schalenfriichte und -erzeugnisse; (592) Haselniisse und Haselnus-
serzeugnisse; (593) Walniisse und Walnusserzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse; (63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/I, als SO2 angegeben

Wir wiinschen einen
Guten Appetit

Einrichtungsleitung

Kiichenleitung

Beirat

Anderungen vorbehalten!

Die Beilagen beider Meniis
sind austauschbar

Café-Restaurant

VIER JAHRESZEITEN

Senioren-Park

carpe diem



